Mittagstisch VOM 5.12.2011 BIS 13.1.2012 - LINZER S TRASSE

NAME: VORNAME: KLASSE: ABZUGEBEN BIS: 29.11.2011
bitte die ausgewaéhlten Speisen rechts im freien Fel  d ankreuzen!l! DIREKT IM BUFFET ABGEBEN!
Datum MENU A € 3,30 MENU B £ 3,30 SUPPE € 0,60 |NACHSPEISE |€ 0,60 SUMME
Mo 5.12. | Knacker mit Kochsalat und Erdapfeln S Phad Thai Zucchinicremes Pudding
Di 6.12. Specklinsen mit Knédeln S Wokgemiise mit Reis Griessnockerls Obst
Mi 7.12. Putengeschnetzeltes mit Risi Pisi Kartoffelpuffer mit Krutersauce Buchstabensuppe Fruchtjoghurt
Do 8.12. Matrosenfleisch mit Spiralen Penne in Tomatensauce Gemiisecremes Vanillecreme
Fr9.12. SCHULFREI SCHULEREI frei el
Mo 12.12. Chili con Carne mit Geback S Gemuselaibchen mit Joghurtsauce Tomatencremes Joghurt
Di 13.12. Naturschnitzel von der Pute mit Reis Kdurbisrisotto Nudelsuppe Schokokuchen
Mi 14.12. | Rindfleisch mit Rdsti und Schnittlauchs. Buchweizenlaibchen mit Tzatziki Backerbsensuppe Milchsnack
Do 15.12. | Leberkés gebr. m Erdapfeln u Gemise S Reispuffer mit Pfannengemuise Frittatensuppe Topfencreme
Fr 16.12. Scholle natur m. Kartoffeln Buntes Kartoffelgratin Krautsuppe Obst
Mo 19.12. Wurstknddel mit Kraut S Gnocci 4 la Romana Minestrone Fruchtjoghurt
Di 20.12. | gef. Paprika mit Reis u Tomatensauce S Winterliches Gemuse Erdapfel Grostl Leberreissuppe Milchschnitte
Mi 21.12. | Champignonsauce mit Semmelknddel Huhn Gemise Risotto Schoberlsuppe Linzer Ringe
Do 22.12. Spaghetti Carbonara S Uberb. Spinatpalatschinken mit Salat Karottensuppe Obst
Fr 23.12. Bunte Fischpaella Ravioli in Zucchini Tomatensauce Rollgerstlsuppe Choco fresh
Mo 9.1. Erdépfelgulasch S Spinat Kése Knodel mit Salat Krautersuppe Musliriegel
Di 10.1. Cevapcici mit Ratatouille und Reis S Nudelauflauf Backerbsensuppe Krapfen
Mi 11.1. Uberb. Putenschinkenfleckerl m. Salat Vegetarisches Chili Knoblauchcremes Pudding
Do 12.1. Hascheehdrnchen mit Salat S Gemuselasagne Karfiolsuppe klar Obst
Fr. 13.1. Fischfilet in Krautersauce mit Reis Eiernockerl mit Salat Teigmuschelsuppe Schokocreme
Mit S markierte Speisen haben einen Schweinefleisch  anteil SUMME Mittagstisch:

Der Betrag wird am 18.1.2012 von lhrem Konto eingez
elefonnummer: 0699/ 18 11 26 25

Essensabbestellung bis spatestens 8 Uhr unter der T
oder per Mail unter mittagstisch@coolisstgesund.at

ogen!

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Unterschrift des Erziehungsberechtigten:

COOL IS(S)T GESUND Schulbuffets e.U. Inh. E.Parlata n; 1030 Wien, Barichgasse 2/9 www.coolisstgesund.at







